
 

 

ถอดบทเรยีน...  
การผลกัดนันโยบายการด าเนนิงาน  

“ปอ้งกนัเดก็จมน  า” ในประเทศไทย  

กลุ่มปอ้งกนัการบาดเจบ็ ส านกัโรคไม่ตดิตอ่  

 

 

 

 

 

 

การผลกัดนันโยบายการด าเนนิงาน“ป้องกนัเดก็จมน  า” 
ในประเทศไทย กลุม่ปอ้งกนัการบาดเจบ็  

โครงการการจดัการความรูข้องส านกัโรคไม่ตดิตอ่  

ประจ าปงีบประมาณ 2556 

23-24 เม.ย. 2556 โรงแรมไมดา้ โฮเทล อโูน ่จ.นนทบรุ ี

  คณะท างานการ

จัดการความรูส้ านกั 

โรคไมต่ดิตอ่ 

ถอดบทเรยีน  
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วตัถปุระสงคก์ารถอดบทเรยีน 

เพื่อสรุปบทเรียน / ถอดบทเรียน 

โดยเน้นการพูดคุย สัมภาษณ์ เล่า

เ รื่ อ ง  แ ล ะ จั บป ร ะ เ ด็ น ให้ ไ ด้

กระบวนการ วิธีการด าเนินงาน 

หรือประสบการณ์การท างานที่ผ่าน

มา เกี่ยวกับการผลักดันนโยบาย

การด าเนินงานป้องกันเด็กจมน  าใน

ประเทศไทย  

 

 
 

 

 

วิธีด าเนินการถอดบทเรียน  

ด าเนินการถอดบทเรียนโดยผ่าน 

8ขั นตอนหลัก ในการผลักดัน

นโยบายการด าเนินงานปอ้งกนัเดก็

จ ม น  า ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย                       

. . . . . ซ่ึ ง ได้ อ งค์ ค ว าม รู้ ในแต่ ล ะ

การถอดบทเรยีน...   

การผลกัดนันโยบายการ

ด าเนินงานปอ้งกนัเดก็จมน  าใน

ประเทศไทย 
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ประเด็นมาจากกระบวนการถอด

บทเรียน ของงานการประชุมเชิง

ปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร

ข อ ง ส า นั ก โ ร ค ไ ม่ ติ ด ต่ อ  ใ น

กระบวนการจัดการความรู้ เมื่อวันที่ 

23 – 24 เมษายน 2556 ณ 

โรงแรมไมด้า โฮเทล อูโน่ จังหวัด

นนทบุรี โดยมีผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญและ

ประสบการณ์ด้านการด าเนินงาน

ป้องกันเด็กจมน  าในประเทศไทย  

 2 ท่าน ได้แก่  นางสุชาดา  

เกิดมงคลการนักวิชาการสาธารณสุข

ช านาญการ   และนางสาวส้ม เอก

เฉลิมเกียรติ นักวิชาการสาธารณสุข

ช า น าญกา ร  ก ลุ่มป้ อ งกั นก า ร

บาดเจ็บ โดยมี นางสาวสุธาทิพย์ 

ภัทรกุลวณิชย์ นักวิชาการ

สาธารณสุข ท าหน้าที่เป็น 

Facilitator นางสาวฐิติมา ขันธ

สินธุ์    เจ้ าพนักงานโสตทัศน

ศึกษาช านาญงาน   และนางสาว

จ า รุ ว ร ร ณ   สิ น ท รั พ ย์ กุ ล       

นักทรัพยากรบุคคล  ท าหน้าที่เป็น 

Note take และผู้เข้าร่วมงาน

ประชุมฯ ในครั งนี จ านวน 40 คน 

โดยมีการแบ่งเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม

ย่อยการถอดบทเรียน 2 กลุ่มตาม

ความสนใจ ได้แก่การถอดบทเรียน

การส ารวจระบบเฝ้าระวังพฤติกรรม

เสี่ยงโรคไม่ติดต่อ  และการถอด

บทเรียนการผลักดันนโยบายการ

ด าเนินงานป้องกันเด็กจมน  าใน

ประเทศไทย  ซ่ึงได้รับองค์ความรู้

ในเรื่องการผลักดันนโยบายการ

ด าเนินงานป้องกันเด็กจมน  าใน

ประเทศไทยจากกระบวนการถอด

บทเรียน ดังนี  
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ขั นตอน 8 ข้อในการผลักดัน

นโยบายการด าเนินงานปอ้งกนัเดก็

จมน  าในประเทศไทย  

 

1. ร ว บ ร ว ม  วิ เ ค ร า ะ ห์  แ ล ะ

สังเคราะห์ข้อมูลจากฐานข้อมูล

หลายแหล่ง 

2. ทบทวนมาตรการป้องกันการ

จ มน  า ที่ มี ป ร ะ สิ ทธิ ภ าพใน

ต่างประเทศและข้อเสนอส าหรับ

การด าเนินมาตรการป้องกันการ

จมน  าของเด็กในประเทศไทย 

3. การจัดเวทีนโยบายสาธารณะ  

 

4. จัดท ารูปแบบป้องกันเด็กจมน  า

ในพื นที่เพ่ือหามาตรการ 

ป้ อ ง กั น ก า ร จ ม น  า ที่ มี

ประสิทธิภาพ 

5. หาช่ ว ง จั งหว ะและโอกาสที่

เหมาะสมน า เสนอข้อมูลให้

ผู้บริหารทั งภาคราชการและภาค

การเมือง 

6. สื่อสารข้อมูลขนาดความรุนแรง

ของปัญหาผ่านช่องทางสื่อต่างๆ 

7. แต่งตั งคณะกรรมการป้องกัน

กา รจมน  า ของ เด็ ก โดยต้ อ ง

ประกอบด้วยชุดของฝ่ายบริหาร

ทั งภาคราชการและภาคการเมือง 

8. สร้างความเข้มแข็งและการมสีว่น

ร่วมของภาคีเครือข่าย 

 
 
ประเด็นที่ 1 รวบรวม วิเคราะห์ 

และสังเคราะห์ข้อมูลจากฐานข้อมูล

หลายแหล่ง  

รวบรวม วิเคราะห์ และสังเคราะห์

ข้อมูลจากฐานข้อมูลหลายแหล่ง

เพื่อให้เกิดความน่าเชื่อถือและมี

น  าหนักในการน าไปใช้ในการ

ผลักดันเชิงนโยบาย ทั งระบบ

ฐานข้อมูลปกติที่มีอยู่ เช่น ข้อมูล
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การเสียชีวิตจากมรณบัตร (Dead 

Certificate) ข้อมูลการเฝ้าระวัง

ก า ร บ า ด เ จ็ บ  (Injury 

Surveillance) ข้อมูลผู้เจ็บป่วย 

ข้อมูลจากการส า รวจ (Survey) 

การทบทวนวรรณกรรมทั งในและ

ต่างประเทศ และจากการศึกษาวิจัย

เพิ่มเติม เพื่อชี ให้เห็นขนาดของ

ความรุนแรงของปัญหาและแนว

ทางการแก้ปัญหา 
 

ท าอะไร 

ปัญหาเรื่องเด็กจมน  าเป็นปัญหา

ของประเทศไทย  และได้มีการ

ขับเคลื่อนการด าเนินงานในเรื่อง

ดังกล่าวมาตั งแต่ปีปลายปี พ.ศ. 

2549 โดยเริ่มจากการวิเคราะห์

ข้อมูลจากหลายฐาน เช่น ข้อมูล

การเสียชีวิตจากมรณบัตร (Dead 

Certificate) ข้อมูลการเฝ้าระวัง

การบาดเจ็บ (Injury 

Surveillance) ข้อมูลผู้เจ็บป่วย 

ข้อมูลจากการส ารวจ (Survey) 

และการทบทวนวรรณกรรมทั งใน

และต่างประเทศ  รายงาน

การศึกษาวิจัยต่าง ๆ มาวิเคราะห์

และสังเคราะห์ เพื่อชี ให้เห็นถึง

ความรุนแรงของปัญหาการจมน  า

ของเด็กและต้องมีการด าเนินงาน

เพื่อแก้ไขในเรื่องดังกล่าว  
 

สิง่ที่ท าไดด้ ี(จดุด)ี 

-  ใส่ใจในเรื่องข้อมูลและให้

ความส าคัญ รวมทั งเก็บ

รายละเอียดของข้อมูล 

-  ให้เครดิต ให้ความส าคัญ และ

ให้เกียรติแก่ผู้ให้ข้อมูลเสมอ 

เนื่องจากการประสานขอข้อมูล

นั นเปน็เรื่องยาก ซึ่งหากไม่มี

การให้เกียรติแก่เจ้าของ/ผู้ถือ

ข้อมูล น าข้อมูลมาใช้โดยไม่

ระบุถึงแหล่งข้อมูลหรือให้

ความส าคัญแล้ว จะท าให้ไม่ได้
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รับความร่วมมือในครั งต่อไป ซ่ึง

เรื่องนี ถือเป็นเรื่องส าคัญมาก 

-  มีการสืบค้นข้อมูลจากหลายฐาน 

เพราะแต่ละฐานข้อมูลมี

วัตถุประสงค์และข้อจ ากัดที่

แตกต่างกัน เราไม่สามารถใช้

เพียงฐานข้อมูลเดียว และชี ว่า

เรื่องเด็กจมน  าเป็นปัญหา 

เพราะท าให้ข้อมูลไม่น่าเชื่อถือ  

 

 
 

-  ใช้ประสบการณ์เดิม จากการ

ด าเนินงานในเรื่องอุบัติเหตุทาง

ถนนที่เคยมีส่วนร่วมในการ

ผลักดันมาก่อน (ปัจจุบัน

ประสบความส าเร็จสามารถ

ผลักดันให้หน่วยงานภาครัฐและ

เอกชนเข้ามามีส่วนร่วม

ด าเนินการได้) คือ พยายามหา

ช่องทางน าข้อมูลที่วิเคราะห์/

สังเคราะห์ได้นั น น าเสนอผ่าน

ช่องทางการสื่อสารต่างๆ โดย

อาศัยเหตุการณ์และ/หรือ

สถานการณ์ส าคัญ เช่น 

เทศกาลสงกรานต์ เทศกาลลอย

กระทง เหตุการณ์น  าท่วมใหญ่

ของประเทศไทยที่ผ่านมา 

เผยแพร่ข้อมูลเพื่อให้ประชาชน

ได้ทราบและให้ความสนใจ  

จากนั นพยายามกระตุ้นให้

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้รับ

ทราบและรู้/ตระหนักถึงปัญหา

เด็กจมน  า โดยการจัดเวที

นโยบายสาธารณะ  การจัด

กิจกรรมต่างๆ หรือสื่อต่าง ๆ  
 

ปรับปรงุ/พัฒนา(ปญัหา/อปุสรรค) 

-  ปัญหาและอุปสรรค จะเป็นเรื่อง

การสืบค้น/และการเข้าถึงข้อมูล
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เป็นเรื่องยาก ต้องอาศัยสัมพันธ์

ภาพท่ีดีในการประสานขอข้อมูล  
 

ข้อเสนอแนะ 

- ต้องรู้จริงและมุ่งมั่นในเรื่อง

ดังกล่าว   

-  ต้องมีการให้เกียรติและให้

ความส าคัญกับผู้ให้ข้อมูลเสมอ 

และแจ้งเสมอว่าจะเอาข้อมูลที่ได้

นั น ไปท าอะไร 

 

 
 

ประเด็นที่ 2 การทบทวนมาตรการ

ป้องกันการจมน  าที่มีประสิทธิภาพ

ในต่ า งประ เทศ และข้อ เสนอ

ส าหรับการด าเนินมาตรการป้องกัน

การจมน  าของเด็กในประเทศไทย 
 

ท าอะไร 

-  มีการสืบค้นข้อมูล รายงานการ

วิจัย ทบทวนวรรณกรรมทั งใน

และต่างประเทศ เพื่อหา

มาตรการที่เหมาะสมกับบริบท

ของประเทศไทย 

 
 

สิง่ที่ท าไดด้ ี(จดุด)ี 

- ประสบการณ์ในการสืบค้น

ข้อมูล และประสบการณ์ใน

เรื่องข้อมูล 
 

ปรับปรงุ/พัฒนา(ปญัหา/อปุสรรค) 

-  การเข้าถึงข้อมูลที่ยากและมี

ข้อจ ากัด โดยเฉพาะข้อมูล

ต่างประเทศ 
 

ข้อเสนอแนะ 

-  ค ว ร มี ก า ร ป รั บ ป รุ ง  แ ล ะ

สนับสนุนในการเข้าถึงข้อมูล  
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ประเด็นที่ 3 การจัดเวทีนโยบาย

สาธารณะ เพื่อกระตุ้นให้หน่วยงาน

ที่ เกี่ยวข้องรับรู้และตระหนักถึง

ปัญหาเด็กจมน  า 
 

ท าอะไร 

- เชิญหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ผู้มี

ส่วนได้ส่วนเสีย สื่อมวลชน 

และภาคประชาชน เข้าร่วม

ประชุมเพื่อน าเสนอปัญหาและ

ช่วยกันหาทางออกของปัญหา

หรือมาตรการการแก้ไข และ

ผลักดันให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

เป็นผู้รับผิดชอบในมาตรการ

ในเรื่องนั นๆ  

-  หาข้อเสนอเชิงนโยบาย ที่

สามารถจะด าเนินการท าได้ 

 

สิง่ที่ท าไดด้ี 

- การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนที่

เข้ามามีบทบาท  

- ข้อมูลที่น ามาใช้ในการประชุม

เวทีนโยบายสาธารณะ ข้อมูล

ต้องพร้อมและน่าเชื่อถือ  
 

ปรับปรงุพัฒนา 

การจะจัดเวทีนโยบายสาธารณะอีก

ครั ง ต้องหาประเด็นใหม่ๆ และ

เจาะลึกเนื อหา  
 

ข้อเสนอแนะ   

จัดเวทีนโยบายสาธารณะใน

ประเด็นใหม่ๆ  

 

ปร ะ เ ด็ นที่  4  จั ดท า รู ปแบบ

ป้องกันเด็กจมน  าในพื นที่เพื่อหา

มาตรการป้องกันการจมน  าที่ มี

ประสิทธิภาพ ซ่ึงในที่นี หมายถึง 

มาตรการที่จะสามารถน ามาใช้ใน

การขับเคล่ือนเชิงนโยบาย นั่นคือ 
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มาตรการที่ผู้บริหารสนใจ ซ่ึงต้อง

เป็นมาตรการที่เห็นภาพชัดเจนเป็น

รูปธรรมและเหมาะสมกับบริบท

ของประ เทศ และที่ ส าคัญต้ อง

ส าม า ร ถ ชี ใ ห้ ผู้ บ ริ ห า ร เ ห็ น ว่ า

ประชาชนจะได้ประโยชน์อย่างไร

จากการด าเนินงานตามมาตรการ

ดังกล่าว 

 
 

ท าอะไร 

- ระยะแรกได้น าเอามาตรการที่

สื บ ค้ น ได้  ม าทดสอบแล ะ

ทดลองใช้กับพื นที่เพื่อให้ได้

มาตรการที่ เ หมา ะสม เช่ น 

มาตรการที่ทบทวนมาทั งหมด

เ ห็ น ว่ า  ก า ร ส ร้ า ง รั ว เ ป็ น

มาตรการที่เหมาะสม แต่เมื่อ

น ามาใช้ด าเนินการ กลับพบว่า 

มาตรการนี ไม่ เหมาะสมกับ

ประเทศไทย 

-  จัดท ารูปแบบหลายๆ รูปแบบ 

เพื่ อให้พื นที่ เ ลือกรูปแบบที่

เหมาะสมแต่ละพื นที่ (“สินค้าดี 

ต้องมีทางเลือก”)   
 

สิง่ที่ท าไดด้ี(จดุด)ี   

- สร้างการมีส่วนร่วมในชุมชน 

- สร้างการเรียนรู้ให้ชุมชน 

- มีรูปแบบการด าเนินงานที่

หลากหลายเพื่อให้เหมาะสมกับ

แต่ละพื นที่ 

- สามารถเป็นไกด์ไลน์ให้ได้ใน

การจัดท ารูปแบบ 
 

ปรับปรงุพัฒนา 

-  แต่ละรูปแบบใช้ระยะเวลา

ด าเนินการค่อนข้างนาน 

บุคลากรในพื นที่เปล่ียนงาน

บ่อย ท าให้การด าเนินงานขาด

ความต่อเนื่อง 
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ข้อเสนอแนะ 

-  รูปแบบที่มีประสิทธิภาพใน

ต่างประเทศอาจไม่ใช่รูปแบบที่

เหมาะสมส าหรับประเทศไทย 

จึงต้องมีการด าเนินการใน

หลายๆ รูปแบบ 

 
 

ประเด็นที่ 5   หาช่วงจังหวะและ

โอกาสที่เหมาะสมน าเสนอขอ้มลูให้

ผู้บริหารทั งภาคราชการและภาค

การเมือง เพื่อรับทราบข้อมูลปัญหา

การจมน  าเสียชีวิตของเด็กด้วยการ

ใช้ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล

หล า ยแห ล่ ง แ ล ะก า รทบทวน

วรรณกรรมการจมน  าของเด็กฯ มา

เป็นข้อมูลส าหรับใช้ในการผลักดัน 
 

ท าอะไร  

-  หาช่วงจังหวะ เหตุการณ์ และ

โอกาสที่เหมาะสม น าเสนอข้อมูล

ให้ผู้บริหาร 

-  สื่อสารข้อมูลให้สื่อมวลชน 

เพื่อให้ทราบความรุนแรงของปัญหา 

และเป็นการสร้างกระแส 
 

สิง่ที่ท าไดด้ี 

-  มีการเตรียมพร้อมของข้อมูลที่

น่าเชื่อถือเสมอ  

-  มีความกล้าหาญทุ่มเท มุ่งมั่น

และใส่ใจในเรื่องนี  และกล้าที่

จะน าข้อมูลไปเสนอต่อผู้บริหาร

ระดับสูงในช่วงเวลาและ

สถานการณ์ท่ีเหมาะสม 
 

ปญัหา (ปรับปรงุ/พัฒนา)  

- ผู้บริหารทั งภาคราชการ และ

ภาคการเมืองมีการเปล่ียนแปลง

บ่อย ต้องใช้ความพยายามใน

การน าเสนอข้อมูลซ  าเดิม
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บ่อยครั ง และส่งผลให้ขาดความ

ต่อเนื่องในการด าเนินงาน 
 

ข้อเสนอแนะ 

-  ต้องมีความอดทน และพร้อม

เสมอท่ีจะนับหนึ่งตลอด 

-  ต้องท าให้คนที่เป็นผู้น า 

(Leader) เหน็ความส าคัญ และ

มุ่งมั่นที่จะด าเนินการอย่างจริงจัง

และต่อเนื่อง 

 

 
 

ประเด็นที่ 6 สื่อสารข้อมูลขนาด

ความรุนแรงของปัญหาผ่านช่องทาง

สื่อต่างๆ ควบคู่ไปกับสถานการณ์ที่

ส าคัญและประชาชนให้ความสนใจ 

เช่น เทศกาลสงกรานต์ เทศกาล

ลอยกระทง สถานการณ์น  าท่วม 
 

 

 

ท าอะไร 

-  แปลง Data ใหเ้ป็น 

Information และใช้วิธีการ

สื่อสารไปทุกช่องทาง  

- มีการผลักดันให้ภาคเอกชนหรือ

หน่วยงานที่สนใจเข้ามามี

บทบาทในเรื่องการป้องกันเด็ก

จมน  า เช่น MK สุกี , เซ็นทรัล, 

โรงเรียนเอกชน 

-  ใช้ช่องทางการตลาดของภาค

ธุรกิจ (CSR) ในการให้

หน่วยงานภาคเอกชนเข้ามามี

ส่วนร่วม 
 

สิง่ที่ท าไดด้ี(จดุด)ี   

-  การท างานในเชิงรุก 

-  การแสดงให้สื่อ/เอกชนได้เห็น

ประโยชน์ที่จะได้รับ (แต่ทาง

ภาคราชการก็ต้องไม่เสีย

ผลประโยชน์) เพื่อให้เกิดความ
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สนใจเข้ามาสนับสนุนการ

ด าเนินงาน 
 

ปรับปรงุ/พัฒนา  

- เรื่องที่เป็นปัญหา คือ 

งบประมาณ 

ข้อเสนอแนะ  

-  มีการสื่อสารในวงกว้างให้มาก

ขึ น 

-  หน่วยงานควรมีงบประมาณ

สนับสนุนให้เพียงพอ 

-  ต้องจัดท าสื่อให้เหมาะสมกับ

กลุ่มเป้าหมายและต้องท าให้

น่าสนใจ 

 
 

ประเด็นที่ 7 แต่งตั งคณะกรรมการ

ป้องกันการจมน  าของเด็กโดยต้อง

ประกอบด้วยชุดของฝ่ายบริหารทั ง

ภาค ราชกา รและภาคกา ร เมื อ ง 

(เพื่อให้นโยบายน าสู่การปฏิบัติ ) 

และชุ ดของคณะท า ง าน ( เพื่ อ

จัดล าดับความส าคัญของนโยบาย

ก่อนน าเสนอฝ่ายบริหาร) และต้อง

ประกอบด้ วยหลายภาคส่วนทั ง

หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ซ่ึง

ต้ อ ง ค ร อบ ค ลุ มทุ ก อ ง ค์ ก ร ทั ง

หน่วยงานภายในและภายนอก

กระทรวงสาธารณสุขที่จะด าเนิน

มาตรกา รป้ องกันการจมน  า ใน

ประเทศ รวมถึงองค์กรทางด้าน

วิช าการ และหน่ วยงานที่ เป็น

ผู้ แทนในส่ ว นภู มิ ภ าค  โดย มี

หน่วยงานหลักคือ ส านักโรคไม่

ติดต่อ ในการประสานความร่วมมือ

กับเครือข่าย 
 

ท าอะไร  

- แต่งตั งคณะกรรมการโดย

คัดเลือกหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
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เข้าเป็นคณะกรรมการ ซ่ึงจะต้อง

สามารถขับเคลื่อนในเชิง

นโยบาย (อาจมีการเสนอ

รายชื่อหน่วยงานเพิ่มเติมใน

ภายหลัง) 

- ดึงผู้บริหารระดับสูง (ระดับ

ปลัดกระทรวงขึ นไป) เข้า

มาร่วมเป็นคณะกรรมการ เพื่อ

ผลักดันให้เป็นนโยบาย  และ

ท าความเข้าใจร่วมกัน เพื่อสร้าง

การมีส่วนร่วมในพหุภาคี 

- ถ่ายทอดนโยบาย 

 

 

 

 

สิง่ที่ท าไดด้ี 

- มีข้อมูลที่ชัดเจน น่าเชื่อถือและ

มีน  าหนักมากเพียงพอที่จะใช้

ในการสนับสนุน 

- มาตรการต้องพร้อมและดีพอ 

- ชี แจงให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

รับทราบถึงสิ่งที่ได้รับภาย

หลังจากที่ด าเนินการ 

- มีเครือข่ายทั งภาครัฐและ

ภาคเอกชนที่ดี 
 

ปรับปรงุ/พัฒนา 

- ผู้บริหารในแต่ละระดับมีการ

เปล่ียนแปลงบ่อย  ท าให้มี

อุปสรรค ต้องใช้ความพยายาม

ในการน าเสนอข้อมูลบ่อยครั ง  

ท าให้เกิดความล่าช้า 
 

ข้อเสนอแนะ 

- ต้องมีการสร้างผู้น า 

ผู้รับผิดชอบหลักที่เป็นแกน

และเกาะติดการด าเนินงานใน

เรื่องนี อย่างต่อเนื่อง  



~ 13 ~ 

 

 
ประเด็นที่ 8 สร้างความเข้มแข็ง

และการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 

เพื่อช่วยเผยแพร่ข่าวสารในวงกว้าง

และสนับสนุนให้เกิดการผลักดัน

นโยบายการป้องกันการจมน  า ซ่ึง

นับว่าเป็นเรื่องใหม่และยังไม่ได้รับ

ความสนใจมากนักในประเทศไทย

ให้สามารถท าได้ง่ายขึ น เช่น การ

ก าหนดแนวทาง /มาต รฐ าน /

หลักสูตร ที่ต้องการให้เกิดการ

น าไปใช้ประโยชน์จริงหรือเกิดผล

ในทางปฏิ บัติ ควรดึ งองค์กรที่

เกี่ยวข้องมามีส่วนร่วมตั งแต่ขั นตอน

ของการเริ่มจัดท า การน าไปทดลอง

ใช้ และการประเมินผล เพื่อให้

เกิดการยอมรับและน าไปขยายผล

ทางปฏิบัติในวงกว้าง 
 

ท าอะไร 

- สร้างความสัมพันธ์กับเครือข่าย 

และต้องให้ความส าคัญด้วย 

- การให้แรงจูงใจ ยกย่องเพื่อให้

ความเป็นเจ้าของในพื นที่ 

- กระตุ้นให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

เห็นบทบาทตนเอง 

- น าหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมาร่วม

ด าเนินงานด้วยตั งแต่เริ่มต้น

ขั นตอน 

- มีการแบ่งปันทรัพยากร หรือ

สนับสนุนปัจจัยเอื ออ านวย เช่น 

ด้านก าลังคน งาน เงิน ฯลฯ  

- ช่วยแก้ปัญหาให้กับพื นที่เมื่อ

เกิดปัญหา 

- มีการสื่อสารกับเครือข่ายอย่าง

ต่อเนื่อง (มีการพูดคุยติดต่อกัน

ตลอด) 

- มีการสร้างความสัมพันธ์ในทุกๆ 

ด้าน  

- เปิดเวทีให้เครือข่ายได้มีการ

น าเสนอข้อมูล  
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- ให้รางวัล (ไม่ใช่เงิน) /สร้าง

แรงจูงใจ เช่น ยกย่องให้

เกียรติในงาน 

- กระตุ้น/ผลักดัน ให้ได้แสดง

บทบาทของตัวเอง 

 
 

สิง่ที่ท าไดด้ี 

- แบ่งปันทรัพยากร (คน, เงิน, 

สิ่งของ) และการสร้างการมีส่วน

ร่วม 

- สามารถเข้าไปช่วยแก้ปัญหาใน

พื นท่ีได้ตลอด 

- ได้รับความร่วมมือจากเครือข่าย

เป็นอย่างดี (ไม่มีเครือข่ายไหน

ที่ไม่อยากท า) 

- การเข้าใจในสถานการณ์ (ช่วง

จังหวะ, โอกาส) ท าให้เกิดการ

เรยีนรู้ และสร้างการมีส่วนร่วม

ของเครือข่าย 

- การสื่อสารระหว่างเครือข่าย 
 

 
 

ปรับปรงุ/พัฒนา 

- บุคลากรของเครือข่ายมีการ

เปล่ียนแปลงบ่อยท าให้ขาด

ความต่อเนื่อง และไม่สามารถ

สร้างบุคคลากรในระดับพื นที่ได้ 

ท าให้ขาดความต่อเนื่องของ

หน่วยงานหลัก 

- บุคลากรในระดับพื นท่ี ที่มีอยู่

ยังขาดประสบการณ์อยู่มาก 

- กรมควบคุมโรค มีการ

เปล่ียนแปลงโครงสร้าง ท าให้

เกิดช่องว่างในการท างาน ท า

ให้เกิดปัญหาในการท างาน 
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เช่น หาเจ้าภาพท่ีท างานด้านนี 

ยาก 

- ผู้รับผิดชอบในพื นที่ขาดการ

ท างานเชิงรุก 
 

ข้อเนอแนะ 

- สร้างทรัพยากรบุคคลให้มีการ

พัฒนาอย่างต่อเนื่องในทุกระดับ 

 

 

........................................................... 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 กรกฎาคม 2556 
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ภาพบรรยากาศการถอดบทเรยีน   

การผลกัดนันโยบายการด าเนนิงาน

ป้องกนัเดก็จมน  าในประเทศไทย 

ในการประชุมเชิงปฏิบัตกิารพัฒนา 

ศักยภาพบุคลากรของส านักโรคไมต่ิดต่อ 

ในกระบวนการจัดการความรู้ ปี 2556 

เมื่อวันที่ 23– 24 เมษายน 2556 

ณ ห้องรัตนาธิเบศร์ โรงแรมไมด้า 

โฮเทล อูโน่ อ.เมือง จ.นนทบุร ี
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ดร.นพ.ภานุวัฒน์  ปานเกตุ     

ผู้อ านวยการส านักโรคไม่ติดต่อ 
 

พญ.จุรีพร  คงประเสริฐ 

รองผอ.ส านักโรคไม่ติดต่อ 

 

นพ.ชูฤทธิ์ เต็งไตรสรณ์ 

รองผอ.ส านักโรคไม่ติดต่อ 

และประธานคณะท างานการจัดการความรู้ 

ส านักโรคไม่ติดต่อ 

 

นางมณี  สุขประเสริฐ นักวิชาการ

สาธารณสุขช านาญการพิเศษ และคณะ

วิทยากร ส านักจัดการความรู้ 

นางสาววิภาวรรณ  ศรีสุเพชรกุล 

นายทรงพล  ชมพูพู่ 

นางสาววิไลพร  วงศ์กรวรศิลป์ 

นายวิวัฒน์  กุมรินทร์ 

 

นางสุชาดา  เกิดมงคลการ

นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

และนางสาวส้ม เอกเฉลิมเกียรติ

นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บ 

ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญด้านการด าเนินงาน

ป้องกันเด็กจมน  าในประเทศไทย 

นางสาวสุธาทิพย์ ภัทรกุลวณิชย์ 

นักวิชาการสาธารณสุข ท าหน้าที่

เป็น Facilitator 

นางสาวฐิติมา ขันธสินธุ์ 

เจ้าพนักงานโสตทัศนศึกษา

ช านาญงาน และนางสาวจารุวรรณ 

สินทรัพย์กุล  นักทรัพยากรบุคคล  

ท าหน้าที่เป็น Note taker 

 

 

 

 

ขอขอบคณุทกุๆพลงักาย..พลงัใจ   

ทีม่สีว่นรว่มในความส าเรจ็การถอด

บทเรยีนครั งนี  
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คณะท างานการจัดการความรู้ส านักโรคไม่ติดต่อทุกท่าน 

 

                                  บุคลากรส านักโรคไม่ติดต่อทุกท่าน 

ทีมงานกลุ่มพัฒนาองค์กรทุกท่าน  ผู้จัดการประชุมฯ 

น าโดย นางเพชราภรณ์  สมบูรณ์บูรณะ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร  

 

ตรวจสอบเนื อหาโดย นางสุชาดา  เกิดมงคลการ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ   

และนางสาวส้ม เอกเฉลิมเกียรติ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

กลุ่มป้องกันการบาดเจ็บ ส านักโรคไม่ติดต่อ  

 

นางสาวศกลวรรณ  แก้วกลิ่น นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  

ผู้ออกแบบรูปเล่ม และบรรณาธิการ  

 

 

 

 


	ปกถอดบทเรียนป้องกันเด็กจมน้ำ
	รุปเล่มถอดบทเรียนเด็กจมน้ำ

